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     REGINA – Domov sociálnych služieb Kráľovce  je verejným poskytovateľom sociálnych 

služieb zapísaný v registri poskytovateľov sociálnej služby Košického samosprávneho kraja 

pod registračným číslom 4399/2014/OSVaZ-34751. 

 

 

 

    Krátka história organizácie  

 

        Zariadenie REGINA – Domov sociálnych služieb Kráľovce je umiestnený 

v zrekonštruovaných budovách poľnohospodárskeho družstva Kráľovce. Od otvorenia 

1.4.2001 až do 31.12.2002 bol DSS v Kráľovciach začlenený do organizácie DSS Jasov 

a Kráľovce. Dňa 1.1.2003 z rozpočtovej organizácie DSS Jasov a Kráľovce vznikli dve 

samostatné organizácie s právnou subjektivitou, a to rozpočtová organizácia DSS Jasov 

a nezisková organizácie DSS Kráľovce n.o. Dňa 31.12.2012 došlo k zrušeniu neziskovej 

organizácie a Domov sociálnych služieb Kráľovce sa stal  organizačnou zložkou Strediska 

krízovej intervencie na Adlerovej ulici v Košiciach. 

V súlade s uznesením č. 462/2012 zo 17. zasadnutia Zastupiteľstva Košického samosprávneho 

kraja bol rozšírený predmet činnosti rozpočtovej organizácie Strediska krízovej intervencie 

o poskytovanie sociálnych služieb v domove sociálnych služieb s miestom výkonu 

v Kráľovciach s účinnosťou od 1.1.2013.  V súlade s uznesením č. 484/2012 z 18. zasadnutia 

Zastupiteľstva Košického samosprávneho kraja  sa zrušila organizačná súčasť Strediska 

krízovej intervencie – zariadenie núdzového bývania k 31.12.2013. Na základe uznesenia č. 

138/2014 zo 7. zasadnutia Zastupiteľstva Košického samosprávneho kraja  konaného dňa 13. 

októbra 2014 vydáva zriaďovateľ zriaďovaciu listinu, ktorou sa mení názov a sídlo Strediska 

krízovej intervencie. Od 1. januára 2015 dochádza k zmene názvu  rozpočtovej organizácie na 

REGINA – Domov sociálnych služieb a sídla Kráľovce 195. Zariadenie REGINA je zriadené 

na dobu neurčitú.   

 

 

 

 

     Súčasný stav 

 

        Zariadenie REGINA poskytuje sociálnu službu podľa zákona č. 448/2008 Z.z. 

o sociálnych službách v znení neskorších predpisov a vykonáva odborné, obslužné a ďalšie 

činnosti, zabezpečuje  vykonávanie týchto činností v rozsahu ustanovenom zákonom. 

Zariadenie REGINA ako domov sociálnych služieb poskytuje za podmienok ustanovených 

zákonom celoročnú sociálnu službu dospelej fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej 

fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktorá je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca. Zariadenie 

REGINA ako domov sociálnych služieb poskytuje pomoc pri odkázanosti  na pomoc inej 

fyzickej osoby, sociálne poradenstvo, sociálnu rehabilitáciu, ošetrovateľskú starostlivosť, 

ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva, osobné 

vybavenie, zabezpečuje pracovnú terapiu a záujmovú činnosť a utvára podmienky na 

vzdelávanie a úschovu cenných vecí. 

V našom domove sociálnych služieb sa snažíme o skvalitnenie života ľuďom s psychickým 

a fyzickým postihnutím, ktorí sú odkázaní na nepretržitú starostlivosť. Staráme sa o ich fyzickú 

aj duševnú kondíciu a pomáhame rozvíjať ich individuálne schopnosti. 
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      Organizačnými súčasťami zariadenia REGINA, ktoré nemajú právnu subjektivitu sú: 

 

a) Krízové stredisko, Košice, Adlerova 4 – zabezpečuje vykonávanie opatrení sociálnoprávnej 

ochrany a sociálnej kurately v prípade, ak sa dieťa, rodina alebo plnoletá osoba nachádza 

v krízovej životnej situácii, výkon rozhodnutia súdu o výchovnom opatrení a výkon 

výchovného opatrenia za podmienok ustanovených zákonom č. 305/2005 Z.z. 

o sociálnoprávnej ochrane detí a sociálnej kuratele v znení neskorších predpisov  zákonom č. 

36/2005 Z.z  o rodine v znení neskorších predpisov. 

 

b) Krízové stredisko Čaňa, osloboditeľov 174 – zabezpečuje vykonávanie opatrení 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately v prípade, ak sa dieťa, rodina alebo plnoletá 

fyzická osoba nachádza v krízovej životnej situácii, výkon rozhodnutia súdu o výchovnom 

opatrení, výkon rozhodnutia súdu o predbežnom opatrení a výkon výchovného opatrenia za 

podmienok ustanovených zákonom č.305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane detí a sociálnej 

kuratele  v znení neskorších predpisov a zákonom č. 36/2005 Z.z. o rodine v znení neskorších 

predpisov. 

 

 

Ciele zariadenia REGINA  

 

Dlhodobé 

- zvyšovanie kvality poskytovaných sociálnych služieb v prospech občanov s dôrazom na 

   rozvoj ľudských zdrojov prostredníctvom celoživotného vzdelávania a supervízie, 

- vytváranie podmienok pre rozvoj organizácie v smere zvyšovania kvality poskytovaných 

  služieb a naplnenie požiadaviek štandardov kvality v zmysle zákona o sociálnych službách 

 

 Krátkodobé  

  - zlepšenie kvality prostredia pre poskytovanie sociálnych služieb a na výkon SPO, 

  - systematické uplatňovanie účinných foriem a metód práce ( komunity, skupiny,  

     individuálna práca s prijímateľom sociálnych služieb,  s rodinou ) 

 

Etické princípy a hodnoty 

 

    REGINA – Domov sociálnych služieb pri napĺňaní svojho poslania kladie dôraz na také 

hodnoty a princípy, akými sú humanita, rešpektovanie dôstojnosti každého človeka, ochrana 

rodiny a práv dieťaťa, solidarita, odbornosť a etika profesionálnej práce. 

 

 

Organizačná štruktúra 

 

    Štatutárnym zástupcom zariadenia REGINA  je riaditeľ, ktorého  vymenúva a odvoláva 

Zastupiteľstvo Košického samosprávneho kraja. Riaditeľ zastupuje zariadenie REGINA 

navonok a je oprávnený konať v jeho mene a vo všetkých veciach týkajúcich sa činnosti 

zariadenia REGINA v súlade so všeobecne záväznými právnymi predpismi,  a v súlade 

s uzneseniami Zastupiteľstva Košického samosprávneho kraja. Riaditeľ písomne  ustanovuje 

zástupcu, ktorý ho zastupuje v čase jeho neprítomnosti v stanovenom rozsahu práv 

a povinností. 
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    Riaditeľ riadi organizáciu prostredníctvom poradných orgánov, jednotlivé úseky (zariadenia) 

riadi prostredníctvom vedúcich jednotlivých úsekov. 

 

Organizačne sa organizácia člení na organizačné úseky: 

 

         1.Ekonomicko– prevádzkový úsek – zabezpečuje  rozpočtovníctvo, finančné účtovanie 

            správu majetku, personálnu a mzdovú agendu, štatistiku, verejné obstarávanie. 

         2.Technický úsek – DSS Kráľovce  zabezpečuje údržbu a opravy majetku, činnosť  

              práčovne a krajčírskej dielne, upratovanie, spravuje dopravné prostriedky a technické 

              zariadenia   a zabezpečuje plynulý chod stravovacej prevádzky. 

         3. Zdravotný úsek – DSS Kráľovce – zabezpečuje ošetrovateľskú činnosť a zdravotnú  

             starostlivosť pre prijímateľov sociálnych služieb 

         4. Úsek výchovy – DSS Kráľovce – vykonáva pracovnú terapiu a kultúrno – záujmovú 

             činnosť prijímateľov sociálnych služieb. 

         5. Sociálny úsek – zabezpečuje komplexnú sociálnu starostlivosť prijímateľov   

             sociálnych  služieb 

         6. Krízové stredisko – Osloboditeľov č. 174, Čaňa 

                                             - Adlerova 4,  Košice     

            zabezpečuje starostlivosť pre deti a mládež vo veku 0 – 18 rokov podľa zákona o SPO  

           A SK č. 305/2005.   

 

 

Základné princípy riadenia organizácie 

 

    Základné princípy riadenia REGINA vychádzajú z moderných demokratických princípov 

riadenia rozpočtovej organizácie. Vzťahy medzi jednotlivými úsekmi pod vedením riaditeľa, 

resp. poradnými orgánmi sú rovnocenné. Organizačné súčasti – zariadenia REGINA a úsek 

ekonomicko – prevádzkových činností sú povinné úzko spolupracovať, poskytovať si podklady 

a informácie potrebné pre plnenie úloh  a spoločne vytvárať podmienky pre komplexné 

riadenia, organizáciu a hodnotenie činnosti v súlade s vydanými vnútornými predpismi. Vedúci 

zamestnanci sú povinní vytvárať podmienky na to, aby sa na tvorbe rozhodnutí zúčastňoval čo 

najširší okruh zamestnancov. 

 

     Zariadenie REGINA hospodári s majetkom vo vlastníctve Košického samosprávneho kraja, 

ktorý mu bol zverený na plnenie predmetu činnosti. Vo vzťahu k iným právnickým a fyzickým 

osobám vystupuje ako správca a užívateľ tohto majetku. 

     Zariadenie REGINA vedie zverený majetok vo svojej účtovnej a operatívnej evidencii. 

Skutočný stav majetku je vyjadrený súvahou, ktorú zariadenie REGINA predkladá 

zriaďovateľovi 1x ročne v rámci účtovných závierok. 

 

Partnerské a spolupracujúce organizácie 

 

     REGINA – Domov sociálnych služieb  svoju činnosť realizuje v spolupráci s rôznymi 

organizáciami ako sú:  

 

- ÚPSVR pri riešení sociálnej situácie rodín a detí, pri zlepšovaní ich životnej úrovne,   

   v oblasti prevencie a riešení prípadov zanedbávania výchovy a starostlivosti o deti, v oblasti  

   výkonu opatrení SPO 

-  Regionálny úrad verejného zdravotníctva v Košiciach v oblasti zdravého životného štýlu 

   a  prevencie pri ochrane zdravia 
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-  MÚ MČ Dargovských hrdinov pri zabezpečovaní materiálnej pomoci, MDD, Mikuláš a i. 

   pre deti z  Krízového strediska 

- OZ „Krok za krokom“ rôzne akcie a podujatia ako sú napr. finančne zvýhodnené kultúrne 

   a športové aktivity, výlety, či letné tábory pre deti 

- OZ Poradenské centrum „Iná možnosť“ na projekte protidrogovej prevencie pre deti zo 

   sociálnych  zariadení 

- zariadenia sociálnych služieb a zariadenia na výkon SPO v zriaďovateľskej pôsobnosti KSK 

  pri výmene skúseností, dobrej praxe a pri poskytovaní supervízie odbornými zamestnancami 

  zariadení 

 

 

 

 

Aktivity zariadenia REGINA - domova sociálnych služieb 

Kráľovce 195, 044 44  Kráľovce 

 

Zariadenie REGINA poskytuje sociálne služby v domove sociálnych služieb v zmysle Zákona 

č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a v súlade so schválenou Koncepciou rozvoja 

sociálnych služieb v Košickom kraji na obdobie do konca roka 2016. 

 

V zariadení REGINA sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc 

inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3 zákona a má 

zdravotné postihnutie, ktorým je najmä mentálne postihnutie, duševné poruchy a poruchy 

správania. 

 

Prijímateľom sociálnych služieb sa poskytuje: 

 

      a) pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

      b) základné sociálne poradenstvo 

      c) sociálna rehabilitácia, 

      d  ošetrovateľská starostlivosť, 

      e) pomoc pri hospodárení s peniazmi, podpora pri organizovaní času, podpora pri zapojení 

          sa do spoločenského života, podpora rozvoja osobných záujmov, 

       f) ubytovanie, 

       g)stravovanie, 

       h)upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

       i) osobné vybavenie 

       j) úschova cenných vecí 

 

ODBORNÉ ČINNOSTI 

 

      °  Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

Pri všetkých činnostiach vyžadujúcich pomoc inej fyzickej osoby prijímateľom sociálnych  

služieb sa poskytuje 24 hodinová komplexná starostlivosť , ktorú vykonáva odborne vzdelaný 

personál. Prijímatelia sociálnych služieb majú zabezpečenú pravidelnú zdravotnú starostlivosť- 

priamo v zariadení návštevy psychiatra, zubného lekára, v prípade akútneho stavu aj 

praktického lekára pre dospelých. V spolupráci s praktickým lekárom pre dospelých, 

psychiatrom, chirurgom, urológom a ostatnými odborníkmi zabezpečujeme lekárske 

vyšetrenia, prepisovanie a dodávanie liekov a zdravotných pomôcok. 
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      °  Sociálne poradenstvo 

      -  koordinovanie  a usmerňovanie  poskytovania  starostlivosti prijímateľom  sociálnych 

         služieb v zariadení sociálnych služieb, 

      -  sociálne diagnostikovanie prijímateľov sociálnych služieb počas pobytu v zariadení za 

          účelom vypracovania individuálnych adaptačných programov, 

      -  pomoc a prípravu pri realizácii nových foriem sociálnych služieb v rámci komplexných 

         poradenských služieb, 

      -  poskytovanie sociálneho poradenstva v súvislosti s uzatváraním dohôd o platení úhrad 

         rodinnými príslušníkmi, manželom (manželkou), 

     -   vedenie písomného styku s rôznymi inštitúciami ( súdy, sociálna poisťovňa, úrad práce 

         sociálnych vecí a rodiny... ) , 

     -   sociálne poradenstvo prijímateľom sociálnych služieb a rodinným príslušníkom 

         prijímateľa sociálnych služieb, umiestneného v zariadení sociálnych služieb, 

     -   individuálnu sociálnu prácu, 

     -   vedenie osobných spisov prijímateľov sociálnych služieb, 

     -   kultúrnu a záujmovú činnosť v spolupráci s inými úsekmi. 

 

     °  Sociálna rehabilitácia 

Prvým krokom k integrácii do spoločnosti sú individuálne plány rozvoja osobnosti pre 

jednotlivých prijímateľov sociálnych služieb. Prijímatelia sociálnych služieb sa učia vykonávať 

bežné denné činnosti na základe vypracovaných individuálnych plánov a zapájať sa do 

interného diania v zariadení ako aj do diania a života celej spoločnosti. 

 

     °  Ošetrovateľská starostlivosť 

Cieľom ošetrovateľskej starostlivosti je zabezpečiť bio – psycho- sociálne potreby 

prijímateľom sociálnych služieb, ktorí sa nachádzajú v určitom prostredí a v určitom stave 

zdravia. Preto cieľom zdravotného personálu je: 

 

     -  udržiavať a podporovať telesné, duševné a sociálne zdravie prijímateľov sociálnych 

        služieb v súlade so sociálnym prostredím, 

     -  poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť zameranú na čo najrýchlejšie získanie 

        sebestačnosti prijímateľa sociálnej služby, 

     -  zachovávať, udržiavať optimálny zdravotný stav a zlepšiť kvalitu života, 

     -  poskytovať ošetrovateľskú rehabilitáciu, 

     -  monitorovať a uspokojovať potreby prijímateľov sociálnych služieb súvisiacich so  

        zmenou zdravotného stavu, 

     -  uplatňovať v starostlivosti o prijímateľov sociálnych služieb získavanie vedomosti a  

        poznatkov, v zhode s etickými princípmi a právami občanov ( aj občanov s rôznymi  

        poruchami), 

     - zmierňovať utrpenie a zabezpečiť dôstojný život. 

 

 

      ° Fyzioterapeutická činnosť 

 

Pre pohybové cvičenia slúži miestnosť pre liečebnú telesnú výchovu, ktorá je vybavená 

športovým náradím, rebrinami, steperom, stacionárnym bicyklom, činkami, fit loptami. 

Zriadenie disponuje ďalšími miestnosťami pre elektroliečbu a masáže. V miestnosti liečebnej 

výchovy sa vykonávajú počas dňa u prijímateľov sociálnych služieb rehabilitačné procedúry 

ako: 
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     -  masáže 

     -  posilňovanie svalov 

     -  bicyklovanie 

     -  aktívne cvičenia s prijímateľmi sociálnych služieb 

 

Rehabilitácia sa vykonáva aj na lôžku ( na izbe ) prijímateľa sociálnych služieb ( v prípade 

zhoršenia zdravotného stavu ). 

 

 

 

 

OBSLUŽNÉ ČINNOSTI 

 

     °  Ubytovanie 

 

Prijímatelia sociálnych služieb sú ubytovaní v dvojlôžkových izbách ( 21 ) trojlôžkových 

izbách ( 3 ) a štvorlôžkovej izbe ( 1 ) na dvoch podlažiach so spoločnými hygienicko – 

sociálnymi zariadeniami. Oplotený areál s lavičkami, altánkom v tieni stromov so záhradkou 

dáva možnosť pohybovať sa prijímateľom sociálnych služieb voľne bez obáv z ľubovoľného 

ohrozenia. 

 

     ° Stravovanie 

 

Prijímateľom sociálnych služieb je poskytované celodenné stravovanie. Po konzultácii 

s praktickým lekárom je možnosť podávania stravy a to racionálnu, diabetickú a šetriacu, 

v súlade so zásadami zdravej výživy s prihliadnutím na vek a zdravotný stav. V zariadení sa 

stravovanie považuje za dôležitú súčasť, preto sa kladie dôraz na prostredie jedálne, pohodu a  

a pokoj. 

Mobilným prijímateľom sociálnych služieb sa strava podáva v jedálni, imobilní prijímatelia 

sociálnych služieb sa stravujú na poschodí.  Strava pre imobilných prijímateľov sa roznáša  

v termonádobách, z ktorých sa dávkuje na poschodí. 

 

     °  Upratovanie, pranie žehlenie a údržba bielizne a šatstva 

DSS Kráľovce má zabezpečené pranie  žehlenie a údržbu bielizne a šatstva vo vlastnej práčovni 

zariadenia. Upratovanie je zabezpečené v pravidelných intervaloch, pracovníci dodržiavajú 

hygienické a protiepidemiologické predpisy a opatrenia. Zabezpečujú  sa opatrenia na 

predchádzanie vzniku a šírenia prenosných ochorení. 

 

 

ĎALŠIE ČINNOSTI 

 

    ° Úschova cenných vecí 

DSS Kráľovce  má vytvorené podmienky na úschovu cenných vecí klientov v osobitnom 

bezpečnom priestore. Zariadenie prevezme do úschovy cenné veci od klienta, ktorý o ich 

prevzatie požiada pri nástupe alebo počas pobytu v zariadení. Pri prevzatí cenných vecí uzatvorí 

poskytovateľ sociálnej služby s prijímateľom zmluvu o úschove cenných vecí, ktorú zaeviduje 

do registra zmlúv o úschove cenných vecí, v súlade s internou smernicou o úschove cenných 

vecí. 
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    ° Záujmová činnosť 

Vychádza zo záujmov a záľub prijímateľov sociálnych služieb. V spoločenských miestnostiach  

na 3. nadzemnom podlaží môžu prijímatelia sociálnych služieb sledovať televíziu, premietať 

videofilmy a venovať sa rôznym spoločenským aktivitám. Pre organizovanie spoločných 

kultúrno – spoločenských podujatí slúži spoločenská miestnosť vybavená ozvučením. V oblasti 

športu a relaxácie si môžu prijímatelia sociálnych služieb zahrať spoločenské hry, prechádzky 

do okolitej prírody, cykloturistika, využitie športového areálu obecného športového klubu. 

 

 

 

   ° Individuálne a skupinové terapie 

 

Prijímateľom sociálnej služby poskytujeme sociálne služby podľa individuálnych potrieb, 

schopností a cieľov. Každý klient má vypracovaný individuálny rozvojový plán. Za účelom 

zvyšovania kvality služieb uskutočňujeme systém vzdelávania zamestnancov. Našou prioritou 

je neustále zlepšovanie kvality života prijímateľov sociálnych služieb, z toho dôvodu 

poskytujeme: muzikoterapiu, arteterapiu, biblioterapiu, pracovnú terapiu – realizácia na báze 

dobrovoľnosti. Všetky vyššie uvedené služby sú klientom poskytované ako základné služby, 

ku ktorým je možné zabezpečiť aj poskytovanie fakultatívnych služieb ( pedikúra, manikúra, 

kadernícke, holičské služby a iné, podľa individuálnych požiadaviek klientov ). 

 

 

 

 

    

Diagnostická skladba podľa zákl. dg 

 

Muži 

 

Ženy 

 

Mentálna 

retardácia 

ľahká   2    1 

stredná   4  3 

ťažká   1    2 

celkom           7           6 

                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

Duševné 

choroby 

Schizofrénia 10 9 

Org. psychosyndróm 2 1 

Demencia 4 - 

Oligofrenia -  5 1 

Afektívna porucha  - 1 

Organická porucha  2 

Chronická duševná choroba 

g 

- 4 

 Psychomotorická retardácia  1 

 Eterický syndrom  1  

 Chronický ethylizmus  1  

celkom  23 19 
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Priestorové vybavenie objektu 

 

 

interiér DSS 

 

Počet 

4 lôžkové izby 1 

3-lôžkové  izby 3 

2 –lôžkové izby 21 

spoločenská miestnosť       3 

miestnosti prac. terapie      2 

rehabilitačné miestnosti      2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Štruktúra podľa pohlavia a priemerný  vek klientov  

                                                                                                                                                        

 

Klienti DSS 

 

Počet 

 

    Priemerný vek 

Muži  26   52,9  

Ženy        28           57,2         

Celkom        54           55,0          
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Aktivity v roku 2016 

City Wellness 

➢ City wellness je relaxačné centrum, ktoré sa nachádza v centre mesta v kompletne novo 

vystavaných a moderne zariadených priestoroch s rozlohou 880 m2, neďaleko 

železničnej a autobusovej stanice. 

➢ Vitálny svet - komorne ladený Wellness, v ktorom sa nachádzajú 3 sauny – suchá sauna 

pre 6 osôb, parná sauna pre 6 osôb a infrasauna pre 4 osoby, vírivka pre 6 osôb, 

tepidárium 

➢ V City wellness kladie aj dôraz na detaily, ako je správna hudba v každej miestnosti, 

rôzne typy osvetlenia podľa nálady, vôňa, príjemné farby, súkromie....... 

➢ Z luxusného, krásneho a relaxačného prostredia sme odchádzali spokojní, nabití 

pozitívnou energiou a s pocitom výnimočnosti.  

             
                  

                      Tepidárium                                                                 Vírivka  

 

 

                
 

 

Karneval 
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➢ Veselá karnevalová atmosféra, ktorá zavládla v tento deň v zariadení, bola plná farieb, 

neuveriteľne krásnych a nevšedných masiek, no najmä nechýbala výborná nálada. A čo 

bolo indikátorom vydareného podujatia? Určite nefalšovaná radosť a šťastie 

prijímateľov, ktoré ste mohli čítať v ich očkách. Nechýbal ani tanec, výskot a smiech, 

ktorý sa rozliehal  celou spoločenskou miestnosťou. 

➢ Bol to super deň! Aj keby ste hľadali celé hodiny, najkrajšiu masku určite nenájdete. 

Postretali by ste motýle, žabky, vodníka, šašov, princezné, policajtov, víly i smrtku a 

mnoho ďalších bytostí, všetky prekrásne, ale veru ani jedna najkrajšia.  

➢ A k fašiangovým tradíciám patria aj fašiangové jedlá. Medzi najobľúbenejšie patria 

fašiangové šišky, ktoré pre prijímateľov na karneval pripravili šikovné ruky kuchárok.  

 

     

       Medveď, indián, červená čiapočka                                   Tanec pri hudbe 

 

Spoločná fotografia 

 

 

Štátne Divadlo Košice 
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➢ Vznik baletnej inscenácie – Spartakus je zviazaný s dobovými trendmi platnými vo 

vtedajšej sovietskej baletnej societe.  

➢ Tento balet je na motívy z histórie Rímskej ríše s hudbou Arama I. Chačaturjana. Prešiel 

rôznymi javiskovými peripetiami vyvolajúcimi rozporuplné diskusie medzi tvorcami. 

➢ Slávny príbeh o Spartakovi je prvou tohtoročnou premiérou baletného súboru. 

Výpravné predstavenie s hudbou svetoznámeho skladateľa arménskeho pôvodu  Arama 

I. Chačaturjana bude a návratom ruského režiséra a choreografa Kirilla Simonova, ktorý 

pred dvoma rokmi s baletom Štátneho divadla Košice naštudoval úspešnú Annu 

Kareninu.     

    
                      V Divadle                                                Pred Divadlom  

 

       

                                                     Spoločná fotografia  

Záhrada a nádvorie 
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➢ V zariadení sa venujeme aj práci v záhrade, kde si pripravujeme pôdu na sadenie, 

zemiakov, koreňovej zeleniny a iných plodín.  

➢ V rámci pomocných prác sa počas priaznivých jarných dni realizujú taktiež činnosti a 

to zametanie chodníkov, hrabanie lístia, jarné upratovanie, sadenie kvetov do záhonov 

a črepníkov,  okopávanie kríkov, starostlivosť o skalku, záhony letničiek  a pod. 

 

 

 

              

                Sadenie    zemiakov                                            Sadenie zeleniny 

  

 

           

Práca na poli  

 

 

  

Most úsmevov 
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➢ V mestskom divadle ASTORES v Rožňave sa uskutočnil 13, ročník festivalu 

dramatickej tvorivosti prijímateľov Domovov sociálnych služieb „Most úsmevov“ 

➢ Podujatia sa zúčastnilo viacero zariadení z troch krajov, ktoré sa predstavili v rôznych 

žánroch dramatickej tvorby.  

➢ Tohto roku sa naši prijímatelia predstavili slovenskou rozprávkou od Pavla 

Dobšinského „ Ženský vtip“. 

➢ Prijímatelia sa veľmi tešili na pripravené podujatie, pretože sa chceli prezentovať 

svojou usilovnosťou a pozdvihnúť nadšenie k vystúpeniu.   

 

              

        Chudobný gazda s dcérou                               Bohatý gazda s manželkou 

 

           

Spoločná fotografia na javisku  

 

 

                                        Mesto Košice 
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➢ Mesto Košice organizovalo 8. ročník projektu „ Úsmevy pre Košice „ 

➢ Projekt bol realizovaný vo Veľkej sále, Historickej radnice v Košiciach v rámci 22. 

ročníka osláv Dňa mesta Košice 2016 

➢ Naši prijímatelia sa mohli pokochať viacerými predstaveniami ako je napr.: 

Zmrzlinová rozprávka – DDS Kompromis 

      Vo vzduchu a pod hladinou – Tk Step by step, CvČ Spektrum 

      Život Jánošíka – Ds Domko  

      Šmolkovia – CVČ Spektrum 

      Soľ nad zlato – Spojená škola, Opatovská cesta  

      Krehké duše – Psychosociálne centrum a mnoho iného  

➢ Celé podujatie moderovali Katarína Michnová a Martin Fazekaš 

  

                                   

                       Fotografia s „Kráľom“                                              Na javisku  

                                                                                                                  

 

Spoločná fotografia v parku  

Spišský hrad a kaštieľ v Markušovciach 
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➢ V jeden krásny slnečný deň sme sa spoločne rozhodli, že navštívime jeden z najväčších 

zrúcaninových hradných komplexov v strednej Európe t.j. Spišský hrad a taktiež kaštieľ 

v Markušovciach. 

➢ Od roku 1993 Spišský hrad a kultúrne pamiatky blízkeho okolia zapísali do Zoznamu 

pamiatok svetového dedičstva UNESCO.  

➢ Návšteva Spišského hradu a kaštieľa v Markušovciach bola jedna z najväčších akcii, 

ktoré organizujeme mimo nášho zariadenia a to v počte 36 prijímateľov sociálnych 

služieb, ktorí si výlet veľmi pochvaľovali a už teraz sa tešia na ďalšie pripravované 

akcie.    

  

              

                              Výhľad z hradu                                          Kaštieľ Markušovce  

 
 

        

Spoločná fotografia na Spišskom hrade 

 

Trebišov 
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➢ Prezentácia na speváckej súťaži amatérov „Bľašené vederko“ v Trebišove.  

➢ Naše zariadenie prezentovali dve prijímateľky Vierka Hrachjarová a Ivetka 

Kardošová.  

 

 

      

         Naše prijímateľky na súťaži                                Prijímateľka pri speve                                      

 

 

       

Spoločná fotografia na javisku 

 

 

Športové hry prijímateľov v Strážskom 
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➢ Zúčastnili sme sa V. ročníka športových hier v Strážskom. Organizátorom bolo 

zariadenie Harmónia, tak ako aj v predošle roky tak aj teraz. Naše zariadenie 

prezentovali  traja prijímatelia: Ján Juhás, Peter Srok a Igor Roman. Súťažili sme 

v týchto disciplínach: preťahovanie lanom, skladanie puzzle, hádzanie šípok, beh cez 

prekážky, štafetový beh, pozemný hokej a  hod do koša 

➢ Počasie nám prialo a o príjemnú atmosféru sa postaral významný moderátor a zabávač 

Jozef  Pročko.    

➢ Spestrením dňa bola Jazda na koni a ocenenie súťažiacich družstiev vecnými cenami, 

medailami a diplomom.  

 

        

           Skladanie puzzle                                           Fotografia s Jožkom Pročkom  

 

 

 

Spoločná fotografia  

Športové dni zamestnancov 
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➢ Krajské športové hry zamestnancov zariadení sociálnych služieb KSK o putovný pohár 

predsedu KSK sa uskutočnili tohto roku na Zemplínskej Šírave v hoteli „CHEMES“ – 

Kamenec. 

➢  Podujatie pripravovalo zariadenie ONDAVA – Domov sociálnych služieb 

v zriaďovateľskej  pôsobnosti Košického samosprávneho kraja. 

➢ Pre zúčastnené zariadenia boli pripravené mnohé náročne disciplíny, ktoré sme 

samozrejme zvládli.   

 

               

                    Preťahovanie lanom                                                  Štafeta  

 

                   

                                                   Spoločná fotografia  

 

 

 

 

Jaskyňa Domica 
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➢ Domica je najznámejšou a najdlhšou jaskyňou Národného parku Slovenský kras. Okrem 

významných geomorfologických hodnôt pozornosť púta najmä vzácnymi 

archeologickými nálezmi, bohatým výskytom sintrových štítov a bubnov, ako aj 

početným druhovým zastúpením netopierov. V rámci jaskýň Slovenského a 

Agtelekského krasu je zaradená do svetového prírodného dedičstva. 

➢ Jaskyňa Domica spolu s maďarskou jaskyňou Baradla vytvárajú unikátny jaskynný 

komplex, ktorý sa nachádza na území dvoch štátov – Slovenskej a Maďarskej republiky.  

➢ Plavba loďkou bola pre našich prijímatelia veľmi krásna a všetci si ju pochvaľovali 

a boli z nej nadšení.  

 

             

               Prehliadka jaskyne                                                       V jaskyni  

 

 

                                                 Spoločná fotografia  

Zlatý Slávik 
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➢ Dňa 08.11.2016 sa v dopoludňajších hodinách v kultúrnom dome v Košiciach - Barci 

konala prehliadka v speve prijímateľov sociálnych služieb ,,Zlatý Slávik“.  

➢ Hlavným mottom tohto podujatia bol spev, dobrá nálada a zábava. Prehliadky sa 

zúčastnilo 11 zariadení Košického samosprávneho kraja, v ktorej si 17 finalisti spevom 

zmerali sily.  

➢ Naše zariadenie reprezentovala prijímateľka Vierka Hrachjarová s piesňou „Červene 

jabĺčko“.   

➢ Celý priebeh sledovala trojčlenná porota, ktorej hlavným porotcom bol riaditeľ ZUŠ 

z Levoče pán Dušan Kamenický. Atmosféru plnú dobrej nálady nám vytvorili aj 

členovia cimbalovej skupiny pod vedením pána Ladislava Lišovského.  

➢ Pre všetkých prítomných bolo pripravené chutné občerstvenie. Spevákov prišli 

povzbudiť aj zástupcovia Košického samosprávneho kraja, ktorí súťažiacim odovzdali 

sladké odmeny a diplomy. 

 

                

               S Diplomom                                                                Pri speve  

        

                                                   Odovzdávanie ocenenia  

Mikuláš 
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➢ Nielen detičky, ale aj dospelí prijímatelia sociálnych služieb v našom zariadení  sa 

veľmi tešili na príchod Mikuláša. Atmosféru spríjemnil aj príchod anjela v sprievode 

dvoch čertov.  

➢ Všetci určite rozmýšľali, akú básničku  zarecitujú, či vhodnú pesničku zaspievajú , 

ktorou by potešili Mikuláša.  

 

          

          S Najstaršou Prijímateľkou                                      Recitácia básne  

 

 

 

     

                                                    Spoločná  fotografia  

 Deň otvorených dverí  
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➢ Naše zariadenie REGINA – Domov sociálnych služieb 

organizovalo DEŇ  OTVORENÝCH  DVERÍ, ktorý sa uskutočnil dňa 19. 12. 2016. 

➢ Podujatie svojim príhovorom otvorila riaditeľka zariadenia REGINA – DSS pani RNDr. 

Monika Bérešová.  

➢ Spríjemniť deň nám prišli detičky zo ZŠ Budimír, deti z nášho zariadenia z Košíc a z 

Čane a obyvatelia obce Kráľovce so scénkou z rozprávky Maša a medveď. 

➢ Každý vystúpil s nejakou vianočnou piesňou či koledou a všetkým zúčastneným sa 

pripravené podujatie veľmi páčilo 

 

                

                    Príhovor                                                             Maša a medveď 

 

            

 

                                                            Spoločná fotografia 

Aktivity Krízového strediska, Adlerova č. 4, Košice  

a Krízového strediska, Osloboditeľov č. 174, Čaňa 
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KS - Košice sa nachádza v priestoroch bytového domu na sídlisku Dargovských hrdinov,  

Adlerova 4 v Košiciach a je účelovo a funkčne adaptované na podmienky potrieb detí 

a inštitúcie. Kapacita 13  pobytových miest  pre deti vo veku od 6 rokov do 18 rokov.  

KS - Čaňa sa nachádza v rodinnom dome v obci Čaňa Osloboditeľov174. Súčasťou zariadenia 

je dvor a záhrada. Kapacita 11 pobytových miest pre deti od 0 do 6 rokov. Dĺžka pobytu v KS 

je v priemere 9 mesiacov. 

               

Cieľová skupina a podmienky prijímania: deti a mládež vo veku od 0 do 18 rokov so 

syndrómom CAN (fyzické násilie, psychické násilie, zanedbávanie, sexuálne zneužívanie, 

týranie, ohrozenie na zdraví a živote a pod.),  u  ktorých je potrebné realizovať výkon 

rozhodnutia súdu o predbežnom opatrení alebo  výchovnom opatrení  v súlade s § 62, odst. a) 

až d) zákona o SPO a SK č. 305/2005 Z.z. v znení neskorších predpisov.  

 

Odborné  zameranie v KS    

a) poskytované a vykonávané priamo v zariadení: 

• sociálna práca, 

• komplexná psychologická činnosť   

1. výchovno - vzdelávacia činnosť v období batoľaťa, predškolskom veku, 

 školskom veku a adolescentnom veku 

2. špeciálno - pedagogická starostlivosť, 

• predprimárne vzdelávanie 

• voľnočasové aktivity rôzneho druhu a obsahu v súlade s potrebami detí  

a  možnosťami zariadenia,  

• supervízia, 

• bývanie,  

• stravovanie  

• obslužné činnosti  

• osobného vybavenie (ak je potrebné)  

b) zabezpečované inými subjektmi: 

• strava (obedy, ) 

• zdravotná starostlivosť, 

• športové aktivity  

• vzdelávanie –deti  navštevujú  ZŠ v blízkosti KS na Sídl. Dargovských hrdinov  

a stredné školy na území mesta Košice   

  

Ciele pomoci deťom v KS: prvoradým cieľom a zmyslom pomoci  KS je zaistiť dieťaťu pocit 

fyzického a psychického bezpečia a istoty vplyvom pôsobenia prostredia, personálu KS, ako aj 

spôsobom prístupu, odbornej kompetentnosti a  postoja k deťom. 
 

Deti prichádzajúce do KS sa zvyčajne nachádzajú vo  4. fáze krízy, ktorá je charakterizovaná 

závažnou psychickou dezorganizovanosťou sprevádzanou syndrómom psychického ohrozenia 

po prežitých traumách z rodinného prostredia. Mnohé z nich trpia posttraumatickou stresovou 

poruchou. Počas pobytu sa u nich cyklicky objavujú krízové stavy so sprievodnými známkami 

chronickej a akútnej úzkosti, smútku, narušenej koncentrácie pozornosti, obáv, pocitov viny, 

podráždenosti, výbušnosti. Sú emocionálne destabilizované.  

 

 

 

Dlhodobé  ciele a zameranie  pomoci v KS: 

• podpora emocionálnej rovnováhy a postupné navodenie zmien v prežívaní a správaní 
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• podpora schopnosti zvládať záťažové situácie, adekvátne riešiť konflikty 

• rozvíjanie a posilňovanie sebadôvery a pozitívneho sebaobrazu 

• rozvíjanie sebapoznávania, sebaregulácie a sebakontroly 

• spracovávanie a integrácia dôsledkov zažitých krízových stavov a traumatizujúcich 

zážitkov 

• rozvíjanie a podpora vlastnej kompetencie a samostatnosti pri zvládaní problémov 

• rozvíjanie spôsobilosti zvládať prejavy intenzívnych emócií a afektov (strach, úzkosť, 

depresivita, hnev, zlosť) 

•  zmierňovanie pocitov viny, hanby, výčitiek, sebaobviňovania, úzkostí 

• pomoc pri eliminovaní a regulácii prejavov neadekvátneho správania a posilňovaní, 

rozvíjaní, a navodzovaní želaných foriem správania 

• prekonanie a postupné spracovávanie akútnych a  chronických krízových stavov, ktoré 

deti prežívajú v dôsledku odlúčenia od rodiny 

• zvládanie a postupné spracovávanie náročnej životnej situácie  v ktorej sa dieťa ocitlo 

• priebežné diagnostikovanie, psychoterapeutické vedenie a komplexné hodnotenie 

dieťaťa pri odchode zo zariadenia 

• priebežnú prácu s rodinou alebo príbuznými ak sú v kontakte s dieťaťom 

• metodické vedenie a usmerňovanie výchovných pracovníkov pri zvládaní náročnejších 

výchovných situácií alebo konfliktov a koordinovaní spoločného postupu pri riešení  

výchovných problémov. 
  

Metódy a prostriedky psychologickej pomoci v podmienkach KS: 

• psychologická diagnostika 

• komunitná tímová práca  

• individuálna poradenská a metodická činnosť vo vzťahu k výchovným pracovníkom  

• spracovávanie metodických pokynov pre výchovnú prácu s deťmi pre výchovných      

pracovníkov 

• psychologické poradenstvo  
 

Práca  s rodinou dieťaťa 

Ak sa rodina sa stáva dysfunkčná a deti sú umiestnené v KS je veľmi dôležité využiť každú 

príležitosť na kontakt s jednotlivými členmi rodiny. Zdôrazňujeme snahu udržať záujem 

rodičov o deti umiestnené v KS. Rodina už neplní niektoré svoje dôležité funkcie a rodičia 

presúvajú zodpovednosť za svoje deti mimo seba, nachádzajú množstvo argumentov prečo  sa 

dostali do takej situácie, sľubujú snahu zmeniť momentálny stav, ale v skutočnosti im tento stav 

vyhovuje. Vyvíjame aktivity zamerané na udržiavanie väzieb s rodičmi a blízkymi príbzními. 
 

Formy a metódy  práce využívané v procese  práce s rodinou:        

• podnecovať rodičov k intenzívnejšiemu pôsobeniu na deti v oblasti emocionálnej  

• realizovať „Deň otvorených dverí“ 

• zosúladiť potreby detí a možnosti rodiny    

• vo odôvodnených  prípadoch zapájať rodičov do spoločných komunitných sedení 

• spolupracovať pri tvorbe voľnočasových aktivít a prípadne ich zapájať do spoločných 

aktivít 

• umožniť návštevy rodičov a príbuzných v KS v rámci dohodnutých pravidiel (s cieľom 

udržať vzájomné emocionálne väzby) 

• podieľať sa na sanácii rodiny v rámci možností KS 

• poskytovanie sociálneho poradenstva  

• poskytovanie krízovej intervencie 

• príprava a realizácia  rodinných konferencii na sanáciu rodiny 
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Spolupráca s inými subjektmi 

• Splupráca ÚPSVaR 

• Spoluprácou s detskými domovmi 

• Spoluprácou s podobnými zariadeniami v iných okresoch KSK  

(Trebišov, Michalovce, Košice - mesto) 

• Spoluprácou s neziskovými organizáciami (Úsmev ako dar)   

• Spolupráca so ZŠ, SŠ, ŠZŠ 

• Spolupráca so súdmi 

• Spolupráca s Centrom voľného času 

• Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva a prevencie  

Zuzkin park 10, Košice 

• Centrum špeciálno-pedagogického poradenstva Bocatiova 1, Košice 

• U. S. Steel Košice - účasť na hokejových zápasoch HC Košice 

• Obecný úrad Čaňa - sponzorstvo 

• SKANSKA - sponzorstvo (vianočné darčeky pre deti) 

• MANTPOWER - sponzorstvo (vianočné darčeky pre deti) 

• OZ Šport pre verejnosť - pomoc pri organizácií športových podujatí 
 

Spolupráca so vzdelávacími  inštitúciami - zabezpečovanie študentskej  prax 

• Gymnázium Poštová, Košice 

• Gymnázium T. Akvinského, Košice 

• Ružomberská univerzita 

• Filozofická fakulta UPJŠ v Košiciach 

 

 

 

Štruktúra umiestnených detí v KS 
 

Počet detí, ktorým bola poskytnutá starostlivosť v KS Adlerova č. 4, Košice k 31.12.2016 
 

Vekové zloženie 

detí 

Počet detí  

k 31.12.2015 

Počet detí prijatých 

v roku 2016 

P
o
če

t 

p
re

p
u

st
en

ý
c
h

 d
e
tí

 

v
 r

o
k

u
 2

0
1
6
 Umiestnené 

z toho 

chlapcov 

z toho 

dievčatá 

z toho 

chlapcov 

z toho 

dievčatá 

Detský 

domov 

Náhradná 

rodinná 

starostlivosť 

Návrat do 

pôvodnej 

rodiny 

3-6 rokov 1 2 0 0 1 0 0 1 

6 – 9 roka 4 0 2 2 3 0 0 3 

9 - 12 rokov 0 0 3 0 0 0 0 1 

12 – 15 rokov 0 1 1 0 0 0 0 0 

15 –18 rokov 0 1 0 0 0 0 0 0 

Celkom 5 4 6 2 4 0 0 4 

 

 

 

 

 

Počet detí, ktorým bola poskytnutá starostlivosť v KS Osloboditeľov č. 174, Čaňa k 31.12.2016 
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Vekové zloženie 

detí 

Počet detí  

k 31.12.2015 

Počet detí prijatých 

v roku 2016 

P
o
č
e
t 

p
r
e
p

u
st

e
n

ý
c
h

 d
e
tí

 

v
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0
1
6

 

 

Umiestnené 

z toho 

chlapcov 

z toho 

dievčatá 

z toho 

chlapcov 

z toho 

dievčatá 

Detský 

domov 

Náhradná 

rodinná 

starostlivosť 

Návrat do 

pôvodnej 

rodiny 

0 – ½ roka 0 0 1 1 0 0 0 0 

½ - 3 rokov 1 3 3 1 3 2 1 0 

3 – 6 rokov 2 1 1 1 3 3 0 0 

6 – 9 rokov 0 1 0 1 3 3 0 0 

10-12 rokov 0 0 0 0 0 0 0 0 

12- 15 rokov 0 0 0 0 0 0 0 0 

15-18 rokov 0 0 0 0 0 0 0 0 

Celkom 3 5 5 4 9 8 1 0 

 

 
Počty detí umiestnených v KS Košice a KS Čaňa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

KS Adlerova Košice KS Čaňa

6

99

14

6

1212 12

9

8

11

10
Počet detí
k 31.12.2011

Počet detí
k 31.12.2012

Počet detí
k 31.12.2013

Počet detí
k 31.12.2014

Počet detí
k 31.12.2015

Počet detí
k 31.12.2016



28 

 

Aktivity ktoré boli uskutočnené v roku 2016  

v KS Košice a KS Čaňa 

 

Karneval   

1.2.2016 sa naše deti dočkali dlho očakávaného dňa.  Herňa bola plná farebných balónov, šašov 

a masiek. Táto výzdoba nám dotvárala atmosféru karnevalového  šantenia. Spoločne sme si  

pripravili masky a karneval mohol začať. 

S podfarbením detských piesní o karnevale, maskách a fašiangoch sa  deti predviedli. Po 

úvodnom pochode masiek prišlo predstavovanie a tak každé dieťa povedalo, na čo, alebo koho 

sa dnes zmenilo, pod akou maskou sa ukrýva. Ocenená bola každá maska obrázkom, ktorý si 

mohli deti samé vymaľovať a vyzdobiť s ním svoju detskú izbu. 

Deti- masky sa zahrali a zaspievali spolu  veselé hry na rozprúdenie nálady. Potom sme do 

tanečných hier zapojili všetky deti. 

A tak sme šantili a tancovali. V čase prestávky na oddych sme v tombole vylosovali výhercov 

pripravených cien a to rôznych hračiek a sladkostí. Počas veselého popoludnia sa všetci 

prítomní mohli občerstviť ovocným nápojom a koláčikmi. 

Poďakovanie patrí všetkým  ktorí sa pričinili o to, aby deti mali zase o jeden pekný zážitok  

viac. 
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Domáce kilometre - Herľany 

1.5.2016 sa už každoročne spája  so súťažno - zábavným podujatím Domovácke kilometre,  

ktoré na počesť uja Peťa, zosnulého pána riaditeľa Detského domova v Nižnej Kamenici,  

organizuje OZ Spoločnosť priateľov detí z detských domovov Úsmev ako dar v Učebno - 

výcvikovom zariadení Technickej Univerizty Košice v Herľanoch. Ani tento rok na tomto  

podujatí nemohli  chýbať naše deti. Deti súťažili v bežeckých disciplínach. 
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Atmosféra podujatia bola úžasná, stretlo sa tu 270 detí z detských domovov a krízových stredísk 

z celého východného Slovenska.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deň detí 
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Medzinárodný deň detí je sviatok, na 

ktorý sa tešia všetky detí a patrí 

všetkým bez rozdielu. Dňa 3.6.2016 

sme spolu s deťmi KS oslávili tento 

deň. Bol krásny, plný prekvapenia, 

radosti, nadšenia, smiechu, súťaženia 

a dobrej nálady. Deti KS ho prežívali 

naozaj „super“. Zariadením sa niesli 

krásne melódie piesní. Nechýbalo 

spoločné posedenie pri sladkých a 

ovocných stoloch. Hry, súťaže, spev, 

tanec a fotografovanie sprevádzali 

detí po celý deň. Ich sviatočný deň im 

spríjemnili tety gulášom a výbornými 

pečenými buchtami. Program spestril 

člen Mestskej polície Dargovských 

hrdinov a jeho spoločníčka sučka 

Mia. Deti mali možnosť vidieť 

ukážky práce psovoda. Hrdé boli na 

získané ocenenia, drobné 

upomienkové darčeky za svoje 

všestranné vynikajúce výkony v 

kresbe i za plnenie športových 

disciplín.  Na záver dňa mali deti 

prekvapenie v podobe jazdy na 

koníkoch v hospodárskom dvore  

Ždaňa. Všetkým, ktorí pripravili tento 

deň a hlavne slečne Beátke zo Ždane 

patrí veľké ďakujem. 
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Športový deň pre deti Krízového strediska a Zariadenia núdzového bývania 

Dňa 11.7.2016 sa uskutočnili športové hry pre deti Krízového strediska Adlerova č.4, Košice  

a Zariadenia núdzového bývania Adlerova č.4, Košice. Spoločných športových hier sa 

zúčastnilo spolu 30 detí.   

 

Súťažilo sa v týchto disciplínach: beh na 50 metrov, skok  do diaľky, hod do diaľky, jazda 

zručnosti na kolobežkách. Deti boli rozdelené do kategórii podľa veku. Každé dieťa bolo 
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odmenené sladkou odmenou. Deťom sa akcia veľmi páčila, tešili sa so športových úspechov. 

Najväčšiu radosť mali z nadviazania  nových priateľských vzťahov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prázdninový pobyt na Zemplínskej Šírave 
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V dňoch 8.8.2016 až 12.8.2016 sa uskutočnil 

prázdninový pobyt pre deti KS na 

Zemplínskej Šírave - Kamenec v hoteli 

Energetik. Deti prežili v prírode krásnych päť 

dní s bohatým programom. Zúčastnili sa 

športového dňa pre deti, hľadania pokladu, 

navštívili kúpalisko, kde sa deti zdokonalili 

v plávaní. Súčasťou programu bol aj výlet na 

Vinianske jazero a Viniansky hrad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vianoce  2016 

Vďaka dobrým ľudom a štedrým sponzorom mohli deti v KS prežiť vianočné sviatky plné 

radosti. Pre deti pripravili zaujímavý program a obdarovali ich množstvom darčekov. Naše  

poďakovanie patrí študentom gymnázia T. Akvinského a gymnázia Poštová za scénky a koledy. 

Podľa želaní detí spoločnosť SKANSKA a MANPOWER darovali našim deťom hodnotné 

darčeky. Počas vianočných sviatkov nezabudli na nás ani futbalisti z FC VSS Košice, ktorí 

v čase Vianoc navštívili deti v KS a podarovali im futbalové lopty. 
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Finančná situácia zariadenia REGINA – DSS Kráľovce 

 

       REGINA – DSS Kráľovce (ďalej len REGINA) je rozpočtovou organizáciou, ktorá je 

svojimi príjmami a výdavkami napojená na rozpočet Košického samosprávneho kraja. 

       REGINA ako rozpočtová organizácia nevlastní žiaden majetok. Ten má zverený do správy 

od svojho zriaďovateľa – Košického samosprávneho kraja. 

 

 

  Dlhodobý nehmotný majetok a dlhodobý hmotný majetok 

 

Opis a hodnota dlhodobého majetku vo vlastníctve účtovnej jednotky alebo v správe 

účtovnej jednotky 

 

Majetok, ku ktorému má účtovná jednotka v správe Suma  

 

Pozemky 12 460,59 

Stavby 1 873 748,16 

Stroje, prístroje, zariadenia, inventár 110 768,56 

Dopravné prostriedky 39 868,67 

 

 

Spôsob a výška poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku 

: 

- REGINA  nepoisťuje  dlhodobý  nehmotný  a  dlhodobý  hmotný  majetok. 
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Zriadenie záložného práva na dlhodobý nehmotný majetok a dlhodobý hmotný majetok 

alebo obmedzenie práva nakladať s dlhodobým majetkom 

   - REGINA  nemá zriadené záložné právo na dlhodobý nehmotný a dlhodobý hmotný 

      majetok, ani  obmedzenie práva nakladať s dlhodobým majetkom. 

 

 

 

  Pohľadávky 

 

 Významné pohľadávky podľa jednotlivých položiek súvahy: 

 

 

 

Vývoj  opravnej položky k pohľadávkam  

 

Účtovná jednotka tvorila k 31.12.2016 opravné položky k pohľadávkam, u ktorých bolo riziko 

neuhradenia zo strany poberateľov sociálnych služieb, vo výške 1 570,21 €. 

.  

 

 

Opis dôvodov tvorby, zníženia a zrušenia opravných položiek k pohľadávkam 

 

Pohľadávky 

 

Suma 

OP 

 

Dôvod tvorby, zníženia a zrušenia OP 

318- Pohľ. z nedaňových príjmov obcí 

a VÚC 

 

11 238,44 
Riziko neuhradenia zo strany poberateľov 

sociálnych služieb 

 

 

 

Finančný majetok  

 

Významné položky krátkodobého finančného majetku: 

 

Krátkodobý  finančný majetok 
Zostatok 

k 31.12.2016 

Bankové účty 

 
53 398,31 

Pohľadávky Riadok súvahy 
Hodnota pohľadávok 

v € 
Opis 

Z nedaňových príjmov 

obcí a VUC a RO 

zriadenou VUC 

068 39 455,11 

Pohľadávky za úhradu 

za poskytnuté služby 

DSS,KS,RS,DpC,SOS 

 

Pohľadávka voči 

zamestnancom 
070    218,71 Pohonné hmoty 

v nádrži, nedopl ZP 

Spolu 060 39 673,82  
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z toho  

Sociálny fond 281,52 

Depozitný účet 53 116,79 

 

 

  Časové rozlíšenie  

 Významné položky časového rozlíšenia nákladov budúcich období a príjmov budúcich 

období: 

 

Opis položky časového rozlíšenia 
Zostatok k 

31.12.2016 

Náklady budúcich období  381 879,60 

Príjmy budúcich období  385 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vlastné imanie 

 

Prehľad o pohybe  vlastného  imania: 

 

Názov položky Zostatok k 31.12.2016  

 

Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov     9 688,25 € 

Výsledok hospodárenia   4 418,39 

Výsledok hospodárenia 14 106,64 

 

Záväzky 

 

 

• dlhodobé záväzky    

 

Sociálny fond (472) Rok 2016 v € Rok 2015 v € 

Stav  k 1.januáru  835,10 1 159,73 

Tvorba sociálneho fondu 5 525,32 5 161,47 

Čerpanie sociálneho fondu 5 538,- 5 486,10 

Stav k 31.decembru 822,42   835,10 
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• krátkodobé záväzky    

 

Názov Rok 2016 v € Rok 2015 v € 

Dodávatelia (321) 12 735,09 17 006,76 

Iné záväzky (379) 1 961,46 2 322,87 

Zamestnanci (331) 28 241,16 28 536,22 

Zúčtovanie s orgánmi soc.poistenia a ZP (336) 19 566,59 18 883,34 

Ostatné priame dane (342) 3 373,19 3 320,53 

Spolu: 65 877,49 70 069,72 

 

 

  Časové rozlíšenie  

Významné položky časového rozlíšenia výdavkov budúcich období a výnosov budúcich 

období 

 

Popis významenej položky časového rozlíšenia 

Zostatok k 31.12.2016 

Výnosy budúcich období spolu z toho: 17 391,35 

zostatok materiálu na sklade z prostriedkov ŠR 1 100,95 

zostatková hodnota auta z prostriedkov ŠR 16 290,40 

 

Informácie o výnosoch a nákladoch  

 
  Výnosy 

   popis a výška významných položiek výnosov 

 

Popis /číslo účtu a názov/ Suma 

Tŕžby za vlastné výkony a tovar  198 359,08 

602 - tŕžby z predaja služieb  

        

198,359,08 

 

Aktivácia  97,60 

Finančné výnosy  3,53 

662 – úroky  3,53 

Výnosy z transferov a z rozpočtových príjmov v obciach, VÚC,  

A v RO a PO zriadených obcou alebo VÚC 

943 425,91 

691 - výnosy z bežných transferov z rozpočtu obce, VÚC 677 617,31 

692 - výnosy z kapitálových transferov a rozpočtu obce, VÚC 

       - zúčtovanie kapitálového transferu zriaďovateľa   

  94 358,70 

693 - výnosy samosprávy z bežných transferov zo ŠR 165 212,33 

694 - výnosy samosprávy z kapitálových transferov zo ŠR     5 750,50 

697 - výnosy samoprávy z bežných transerov od ostatných subjektov  

         mimo verejnej správy 

       487,07 

Ostatné výnosy         830,94 

648 - ostatné výnosy         830,94 

Zúčtovanie rezerv, opravných položiek, časového rozlíšenia       3 752,83 

653 - zúčtovanie ostatných rezerv z prevádzkovej činnosti       3 752,83 
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  Náklady 

popis a výška významných položiek nákladov  

 

Druh nákladov Popis /číslo účtu a názov/  Suma v €  

a) spotrebované nákupy 501 – Spotreba materiálu  137 271,73 

 502 – Spotreba energie 55 780,52 

b) služby  511 – Opravy a udržiavanie 5 287,29 

 512 – Cestovné 2 235,45 

 518 – Ostatné služby  30 635,63 

c) osobné náklady 521 – Mzdové náklady  422 353,37 

 524 – Zákonné sociálne náklady 145 955,39 

 525 – Ostatné sociálne poistenie 10 780,- 

 527 – Zákonné sociálne náklady 18 236,07 

d) dane a poplatky  532 – Daň z nehnuteľnosti 228,80 

 538 – Ostatné dane a poplatky 1 435,26 

e) odpisy, rezervy a opravné položky  551 – Odpisy DINM a DIHM 100 109,20 

 553- Tvorba ostatných rezerv      14 514,09 

 558 – Tvorba ost.opravných položiek 1 570,21 

f) finančné náklady  568 – Ostatné finančné náklady 98,30 

g) náklady na transfery a naklady z  

   odvodov príjmov  

588 – Náklady z odvodu príjmov 

589 – Náklady z budúceho odvodu  

          príjmov  

172 679,10 

31 716,15 

h) ostatné náklady  544 – zmluvné pokuty, penále a  

          úroky z omeškania  

546 – odpis pohľadávky  

548 – ostatné náklady na   

          prevádzkovú činnosť  

10,- 

 

1 295,75 

 

66,56 

   

i) dane z príjmov 591 – splatná daň z príjmov 0,57 

 

PRÍJMY:  

 

 DSS Kráľovce 209 589,63   

 

 Krízové stredisko  1 177,78   

     

 Spolu 210 767,41   

 

Príjmy tvoria hlavne finančné prostriedky od poberateľov sociálnych služieb za poskytované  

služby, príjmy za obedy od cudzích stravníkov a od vlastných zamestnancov a príjmy 

z dobropisov. 

 

 

VÝDAVKY: 

 

 Zdroj   
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DSS Kráľovce 46 Bežné výdavky z vlastných príjmov 184 828,- 

41 Z daňových príjmov 393 377,38 

71 Bežné výdavky 155,65 

1AC1 Európsky SF 10 996,47 

1AC2 Európsky SF 1 940,57 

Krízové stredisko  41 Bežné výdavky                                            98 611,93 

46 Bežné výdavky z vlastných príjmov 800,- 

111-006 Bežné výdavky 1 000,- 

111-007 Bežné výdavky 146 400,- 

71 Bežné výdavky 155,65 

 

Informácia o údajoch nad podsúvahových účtoch 

 

Významné položky Hodnota Účet 

DHM v používaní 227 203,56 771-1 

DNM v používaní          89,29 771-2 

Odpísané pohľadávky     1 668,79 792 

Bankový účet klientov vedený vo VUB   69 364,99 774 

Spolu 298 326,62  

 

Informácie o rozpočte a hodnotenie plnenia rozpočtu  

 
 

Informácie o rozpočte a hodnotenie plnenia rozpočtu  

Rozpočet REGINY DSS Kráľovce  bol schválený Zastupiteľstvom Košického samosprávneho 

kraja dňa 7.12.2015  uznesením č. 292/2015. 

Rozpočet bol zmenený:  
- prvá zmena   - schválená dňa 17.2.2016 rozpočtovým opatrením B1 č. 2573/2016/OF  

- druhá zmena - schválená dňa 6.3.2015  rozpočtovým  opatrením B2 č.2573/2016/OF-7751 

- tretia zmena  - schválená dňa 3.5.2016  rozpočtovým  opatrením B3 č. 2573/2016/OF-13694  

- štvrtá  zmena - schválená dňa 21.6.2016 rozpočtovým opatrením B4 č. 2573/2016/OF-18477 

- piata zmena  -  schválená dňa 22.7.2016  rozpočtovým opatrením B5 č. 2573/2016/OF-21473 
- šiesta zmena  - schválená dňa 27.7.2016  rozpočtovým opatrením B6 č. 2573/2016/OF-22013 

- siedma zmena - schválená dňa 1.8.2016  rozpočtovým opatrením B7 č. 2573/2016/OF-22429 
- ôsma zmena  - schválená dňa 3.10.2016 rozpočtovým opatrením B83 č.2573/2016/OF-28247 

- deviata zmena–schválená dňa 9.11.2016 rozpočtovým opatrením B83 č. 2573/2016/OF-32614 

- desiata zmena- schválená dňa 14.12.2016 rozpočtovým opatrením B83 č.2573/2016/OF-36799 

- jedenásta zmena schválená dňa 28.12.2016 rozpočtovým opatrením B83 č. 2573/2016/OF-38170  

 

 

 

 

Kapitálový rozpočet  REGINA – DSS Kráľovce  nemala  schválený, ale bol upravený. 

Zmeny rozpočtu: 

  - prvá zmena schválená dňa 18.5.2016 rozpočtovým opatrením K 1 č. 2204/2016/OF-15220 

  - druhá zmena schválená dňa 8.12.2016 rozpočtovým opatrením K2 č. 2204/2016/OF-36106   
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Kapitálový transfer bol použitý na dopracovanie projektovej dokumentácie k projektu 

„Zvýšenie energetickej efektívnosti objektov“ v Kráľovciach  a na zabezpečenie inžiniersko-

technickej pomoci pre vydanie stavebného povolenia pre projektovú dokumentáciu k projektu 

„Zvýšenie energetickej efektívnosti objektov“ a rekonštrukciu kotolne v Kráľovciach.. 
 

Riziká a príležitosti organizácie 

 

REGINA – DSS Kráľovce svoje smerovanie a činnosť napĺňa a realizuje v kontexte  

rôznych činiteľov ( faktorov a vplyvov ), ktoré pre organizáciu predstavujú priamo či  

nepriamo riziká alebo príležitosti ďalšieho rozvoja či stability. 

 

     Za hlavné riziká, ktoré môžu ovplyvniť v budúcnosti činnosť organizácie považujeme: 

        - nedostatok finančných prostriedkov na zabezpečenie činnosti organizácie v súlade so   

          zákonom o sociálnych službách a zákonom o SPOaK,        

        - potreba investícii do opráv a rekonštrukcie zariadenia ( zateplenie budovy, v DSS    

          Kráľovce a v KS Čaňa, 

        - negatívne dopady ekonomickej krízy na sociálne znevýhodnené skupiny občanov   

          (bezdomovci, nezamestnaní, občania s nízkymi príjmami a i. ), čo sa premieta napr. do 

          klesajúcej schopnosti občanov platiť úhrady za poskytované sociálne služby, ktoré  

          často riešia aj dlhodobé problémy s bývaním. 

 

 

 

Silné stránky organizácie a príležitostí predstavujú: 

 

- odborný a ľudský potenciál zamestnancov organizácie, 

- štandardy kvality sociálnych služieb implementované na podmienky DSS, 

- DSS ako rozpočtová organizácia KSK predstavuje stabilný subjekt v sieti poskytovateľov 

   sociálnych služieb v zriaďovacej pôsobnosti KSK a vytvára príležitosť pre občanov 

   vybrať si z existujúcich verejných a neverejných poskytovateľov zariadenie podľa 

   svojich potrieb a finančných možností, 

- flexibilita a pružnosť reagovať na požiadavky terénu v súlade s požiadavkami  potrebami 

  Košického samosprávneho kraja na zriaďovanie ďalších sociálnych služieb, 

- záujem o aktivity organizácie na vytváraní partnerstiev  s organizáciami ( subjektmi ) 

  v oblasti spoločného záujmu za účelom výmeny skúseností a dobrej praxe a rozširovania 

  možnosti pomoci klientom 

 

 

 

         Košice, máj 2017 

 

 

                                                                                          RNDr. Monika Bérešová 

                                                                                                riaditeľka DSS 
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